Una de las decisiones mas importantes de la
vida es escoger la pareja sentimental; no pode-
mos escoger la familia en que nacemos, pero si
podemos elegir la persona con quien formare-
mos una familia. En mi mediana experiencia y
de la de muchas personas que conozco, creeria
que lo ideal seria elegir a un amigo, a alguien que
conozcamos bien, como se comporta cuando
esté enojado, cuando esté feliz, cuando tiene di-
nero o cuando no lo tiene; de quien sepamos lo
que es capaz y de lo que no es capaz de hacer,
alguien fiel y leal, dice en proverbios 18:24 que
hay quienes parecen amigos, pero se destruyen
unos a otros; el amigo verdadero se mantiene
mas leal que un hermano.

La solteria es hermosa, puedes dedicarte a ti, a
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NO TE COMAS EL
PASTEL ANTES

aquellas cosas que quieres y puedes hacer, qui-
zas sin pedir permiso o sin necesitar aprobacion;
pero no es sano hacer lo que nos viene en gana
solo porque estamos solteros, pues este es un
tiempo y una oportunidad para ver hacia el fu-
turo, de meditar sobre lo que realmente quere-
mos, hacia donde vamos y quien es la persona
idonea para compartir el resto de nuestra vida.
Coémo es esa persona con su familia, cémo es
en la universidad o en el trabajo, no digo que
haya que buscar la perfeccion o a alguien ideal,
porque si Dios no manda a perdonar es porque
claramente no somos perfectos y nos podemos
equivocar, pero si tener claro lo que queremos,
lo que podemos negociar y evitarnos problemas
desde un principio.
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Alguien que contribuya a nuestro crecimiento
personal y que no sea piedra de tropiezo en el
cumplimiento de nuestras responsabilidades.
Alguien que te pide que mientas diciendo que
estas enfermo para que faltes a tu trabajo y pa-
sar el tiempo juntos, no es alguien bueno para

nadie.

;Por qué es importante desarrollar una amistad,
antes de tener una relacién amorosa? Como co-
loquialmente decimos “comerse el pastel”, antes

de hacerse amigos debilita las relaciones, proba-
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blemente no termine en nada bueno y corremos
el peligro de lastimarnos el uno al otro. Desde
la solteria y desde una amistad real, se pueden
prevenir muchos doloresy decepciones. No digo
que no se pueda sentir desilusién o dolor a cau-
sa de una persona que conozcamos de cerca,
pero claramente es menor el riesgo que corre-
mos que si nos damos a una persona que ape-

nas conocemaos.
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Enamorarse no es solo sentir mari-
posas en el estbmago, debemos ser
prudentes e inteligentes, no podemos
elegir a alguien solo para hacerle feliz
o que nos haga feliz, sonard a frase
de cajén, pero es real, la felicidad es
algo personal, primero hay que sen-
tirse bien con uno mismo antes de
pretender ser feliz al lado de alguien
para no crear apegos o dependen-
cias emocionales. La falta de amor o
atencion no se llena con otra perso-
na, sino con el amor de Dios, tampo-
co debemos creernos salvadores de
nadie, bien dice el refran, “quien se
mete de redentor, sale crucificado”.

El amor y respeto mutuo debe pre-
valecer en una relacion, las mujeres
queremos un hombre respetuoso,
detallista, fiel; pero ellos también
quieren y merecen ser tratados con
amory respeto, que les seamos fieles
y que los consintamos.

Mantenerse lejos del chisme no es
menos importante, dice en Prover-
bios 16:28 que el hombre (y la mujer)

chismoso aparta a los mejores ami-
gos y eso incluye a los novios y espo-
SOs.

Recordemos lo importante del perddén, quien
perdona la ofensa cultiva el amor; sin preten-
der abusar de nadie, ni permitir que abusen de
nosotros con la excusa de perddn, el perdonar-
se mutuamente, comprometerse a cambiar y
actuar de tal manera que se busque resarcir el

dafio, no solo es una sefal de verdadero arre-
pentimiento, sino que fortalece la relacion.

ENNIFER
{CAICEDO

Asi que ya sabes, evitate sufrimientos, jno te
comas el pastel antes de tiempo!

X jennipaoc
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