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UN NUEVO HORIZONTE PARA LA
SALUD EN LA GUAJIRA

En un territorio marcado por enormes desafios
sociales y sanitarios, el anuncio realizado por
el Hospital Nuestra Sefiora de los Remedios de
Riohacha de implementar un proyecto de aten-
cién especializada en 12 municipios de La Gua-
jira, dirigido por Cristian Brito Quintero, repre-
senta una accién de gran trascendencia. Este
esfuerzo busca transformar la realidad del siste-
ma de salud local, acercando servicios esencia-
les a poblaciones geograficamente dispersas y
vulnerables.

La Guajira ha sido histéricamente una regién con
fuertes barreras de acceso a servicios médicos.
Con una geografia extensa, comunidades indige-
nas alejadas y limitaciones en infraestructura y
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personal de salud, gran parte de la poblacion en-
frenta problemas como la desnutricion infantil y
la falta de atencién obstétrica o pediatrica ade-
cuada. El Hospital de Riohacha ha desempe-
fAado un papel clave en la atencién de infancia
indigena desnutrida mediante programas de
nutricion comunitaria y control prenatal. Este
proyecto de atencidon especializada permitira
descentralizar el acceso a servicios de segun-
do nivel, acercandolos a zonas donde hoy solo
existen puestos de salud bdsicos o ausentes.
En palabras técnicas, corresponde al fortaleci-
miento del Modelo Integral de Atencién en Sa-
lud (MIAS), planteado por el Ministerio de Salud
como estrategia para mejorar la calidad, cober-
tura y continuidad del servicio
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Beneficios clave del proyecto
Atencién mads cercana y eficaz

Al habilitar unidades especializadas en los 12
municipios, se reducira la necesidad de despla-
zamiento, algo critico en una region donde los te-
rrenos son agrestes y el transporte es costoso o
inaccesible. Esto disminuira tiempos de respues-
ta en emergencias obstétricas, complicaciones
nutricionales o patologias pediatricas severas.

Atencién integral a la infancia y la madre

El hospital ha enfatizado en sus programas la
atencion al binomio madre-hijo, con control pre-
natal, educacion en lactancia y seguimiento nu-
tricional en los primeros meses de vida, claves
para prevenir limitaciones cognitivas o fisicas a
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largo plazo. Llevar esta atencién a los municipios
brinda una oportunidad real de impactar positi-
vamente en los indicadores de desarrollo infantil
en toda la region.

Articulacioén institucional y cooperacion

Este proyecto no surge de manera aislada, sino
que se enmarca en estrategias estructurales de
modernizacion de las ESE de La Guajira, impul-
sadas por el Ministerio de Salud y la Goberna-
cion, con el objetivo de dotar al sistema publi-
co con mayor capacidad asistencial, eficiencia
operativa y sostenibilidad financiera. Ademas,
iniciativas como la renovaciéon del area quirurgi-
ca con apoyo de la Fundacion Operacion Son-
risa evidencian alianzas exitosas que fortalecen
infraestructura y capacidades médico-quirlrgi-
cas.
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Un proyecto de esta magnitud requiere capa-
cidad de liderazgo y compromiso institucional.
La figura de Cristian Brito Quintero como di-
rector es clave: no basta con anunciar buenas
intenciones, es necesario garantizar ejecucion,
corresponsabilidad con autoridades locales,
profesionales de salud y comunidad. También
implica que las comunidades locales —inclu-
yendo autoridades, lideres indigenas y gestores
municipales— asuman un rol activo. La cons-
truccion de confianza hacia la institucion, la
garantia de espacios adecuados y el respeto
por las culturas son elementos esenciales para
el éxito. De |la esperanza a la transformacion real
Proyectos como este tienen un componente as-
piracional: brindan esperanza en un futuro don-
de el acceso a la salud no dependa del lugar de
residencia. Pero también pueden transformarse
en experiencias concretas si se trabaja en:

* Capacitacion continua del personal médico
local

e Monitoreo de indicadores de salud (desnutri-
cién, mortalidad infantil, atenciéon prenatal)
* Transparencia presupuestal y rendicién de

//

) ?fx

{;

(©) f ojopelaomagazine

X ojopelaomagazin

o SAIT

cuentas

* Incorporacion de prdacticas culturales —por
ejemplo, promover la lactancia materna desde
la cosmovision indigena—

La iniciativa del Hospital Nuestra Sefora de
los Remedios, encabezada por Cristian Brito
Quintero, de llevar atencién especializada a
12 municipios de La Gudjira significa un paso
decidido hacia un sistema de salud mds acce-
sible, equitativo y culturalmente pertinente. El
impacto potencial incluye reduccion de morta-
lidad materna e infantil, mejora en el desarrollo
temprano de nifios y niflas y fortalecimiento ins-
titucional del sistema publico.

Pero mas alla del impacto técnico, el verdadero
valor reside en su caréacter transformador: es un
mensaje de dignidad, inclusién y justicia social
que puede dar nuevos brios al desarrollo de La
Guagjira. En ultima instancia, el desafio no es solo
de infraestructura o tecnologia, sino de voluntad
politica, ética profesional y corresponsabilidad
comunitaria.

@sait80
X @sierrasait

Edicion 231 | www.ojopelaomagazine.co



