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En múltiples ocasiones mi primo Gerardo Toro 
sugirió que conociera a Álvaro Miranda. La ra-
zón para él era poderosa: Álvaro es un animalista 
consagrado y yo, además de amar a los animales, 
me convertí al vegetarianismo hace más de 17 
años justamente por esa razón.v

Lo que observé al encontrarnos personalmen-
te, fue a un ser humano que reconoce en los 
animales no humanos, todas las posibilidades 
de compartir amor y una necesidad inmen-
sa de protegerlos y ayudarlos. Álvaro es un 
superhéroe para los perritos. Durante años se 
ha dedicado a rescatar, recuperar, rehabilitar y 

ubicar en hogares dentro y fuera del país, a los 
peluditos que han llegado a su vida por múlti-
ples razones, sea abandono, maltrato, enfer-
medad o situación de calle. Y es que, de sus 
padres Bibiana León y Álvaro Miranda, recibió 
el hermoso ejemplo de brindar amor incondi-
cional a esos fieles amiguitos de cuatro patas 
que tempranamente conquistaron su corazón. 

En su hogar Álvaro no está solo. Su vida la 
comparte con su compañera Ruth quien es su 
coequipera y socia en cada aventura, y sus hi-
jos David (11 años) y Alvarito (6 años). 

v
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Álvaro es padre también de José David (21) y 
Daniel (20), sus hijos mayores. Cada uno de los 
miembros de su núcleo familiar, tiene un firme 
sentido de compromiso con la causa que los 
une, tanto como el amor de familia. Ese pro-
pósito compartido inspira sus pasos, motivando 
múltiples aportes diarios al sostenimiento de la 
misión que realizan en beneficio de los anima-
les. 

A través de sus redes sociales, Álvaro com-
parte con originalidad y un toque de humor, 
los procesos que viene impulsando a través 
de Proyecto Tawala, su más preciada misión 
como líder animalista reconocido y muy esti-
mado influencer, contando con el irrestricto 

apoyo de su gran comunidad digital, quienes 
celebran y acompañan su amoroso activismo 
por los derechos de los animales. 

En más de 11 años de dedicación, Álvaro ha res-
catado aproximadamente 500 perros y dado en 
adopción 150 de ellos. Sin embargo, el alcance 
de sus actividades ha cobijado no solo a ani-
males domésticos, sino, incluso a animales de 
granja. Recientemente pudo lograr que el actor 
Alejando Riaño recibiera en su hermoso y cam-
pestre hogar a Ismael y Tawala, dos burritos 
que fueron utilizados por años por personas 
que se dedicaban a la recolección de residuos 
y el reciclaje, en las calles de Riohacha.
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Pole y Lucky, visitantes ocasionales de su ho-
gar, se han convertido en los personajes cani-
nos más reconocidos y queridos de las playas 
de Riohacha. A Álvaro llegan constantemen-
te reportes a través de las redes sociales de 
Proyecto Tawala, de su traviesa movilidad por 
esa extensa zona de la cuál ellos son, junto con 
otros perritos, amos y señores. 

Recientemente, sus más famosos rescates in-
cluyeron a la pequeña Mayita, a quien gracias a 
haber recaudado el dinero suficiente pudieron 
operarla en Santa Marta, salvándole una patica 
que estaba en riesgo de perder. Por otra parte, 

el valiente Beele a quien encontró moribundo 
en la calle escarbando entre basuras con una 
gigantesca herida en el cuello, portador de 
una mirada triste y un profundo miedo, perso-
nalmente fue a entregarlo a su nueva familia 
en la ciudad de Medellín. Allí, Álvaro aprove-
chó para visitar a Patrón y a Maya a quienes 
tiempo atrás había dado responsablemente 
en adopción. Cabe destacar que pronto Ma-
yita, ya recuperada físicamente de su patita y 
rehabilitada gracias a la Alvaroterapia Anima-
lista, se irá a otra ciudad a donde iniciará una 
vida nueva rodeada de afecto y cuidados para 
crecer feliz. 
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De los más queridos rescates recientes, se en-
cuentra el de Socorro o Socodrilo quien fue 
hallada gracias a que su peluda progenitora 
Bibi, guiara a Álvaro hasta el lugar en el que se 
encontraba su indefensa cría recién nacida y 
necesitada de abrigo, comida y cuidados, mu-
chos más de los que ella podía brindarle en ese 
momento. 

Su manada casera hoy está compuesta por: 
Maicao, Canela, Ciruela, Yuli, Tito y Fredy, con 

quienes comparte momentos bellísimos junto a 
sus hijos Álvaro y David, durante cotidianos pa-
seos por las playas del sector de Cangrejito. Las 
caminatas por la playa y los baños en las aguas 
del río ranchería de este gran grupo, resultan 
ser el mejor remedio para el cansancio del día. 
Ellos, sus hijos, son también sus asistentes en 
el proceso de rehabilitación de los rescatados 
quienes llegan temporalmente mientras Álva-
ro logra, como ya lo ha hecho en ocasiones an-
teriores, conseguirles un amoroso hogar. 
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Respecto de la misión que lidera y que tantas 
satisfacciones le genera a su vida, Álvaro expre-
sa convencido: “No se necesita constituir una 
fundación o ser influencer para ayudar. Solo 
se requieren ganas para transformar una vida, 
ya sea adoptando o motivando a que otros 
adopten”.  

Para este superhéroe sin capa de la causa 
animalista, con inmenso amor en su corazón, 
cuya efectiva terapia merece toda la atención 
y el reconocimiento por haber logrado que 
muchos peludos tengan una segunda opor-
tunidad viviendo entre familias que los aman, 
todo el reconocimiento, cariño y admiración, 

así como el apoyo constante de una sociedad 
que valora y le acompaña en lo que hace por 
otros. 

A esta causa podemos sumarnos todos de mu-
chas maneras, para hacer de este mundo, uno 
más amable, considerado y consciente respec-
to de los derechos de los animales y también, 
sobre las diversas formas en que podemos con-
tribuir a que ellos tengan vidas mejores, convi-
viendo con amor con la humanidad con la que 
comparte el planeta tierra: nuestra casa común 
que es el hermoso hogar en donde todos, ab-
solutamente todos sin distinción alguna, me-
recemos vivir bonito y ser muy felices.


